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« La musique et
la danse cubaines
ont un pouvoir
salutaire »

Ly ”irccclanunl:ipn’ de Cultury
de Santingo de Guby oforga el:

Daniel Chatelain
et Arelys Narino
Herrera, voyage

en terre musicale

Cest dans une maison de la rue de la Butte-
Pinson, décorée d'instruments de musique
traditionnels cubains que vit, avec sa famille,
Daniel Chatelain, un amoureux de Cuba depuis
plus de 30 ans. Dans les années 1980, alors qu'il
travaille au département « musique » de
l'université de Saint-Denis en tant qu'ingénieur
audio-visuel, il fait la connaissance de Raoul
Zequeira, musicien cubain qui anime des
ateliers de percussions et organise des séjours a
Cuba pour les étudiants. Suite au départ a la
retraite de son ami cubain, Daniel, musicien
lui-méme, reprend le flambeau : « Je suis parti la
premiére fois a Cuba en 1988. Suite a la création
de l'association Ritmacuba un an plus tard, jai

mis en place un projet avec [Alliance francaise
de Santiago de Cuba. Depuis cette époque,
Ritmacuba propose tous les étés un séjour de

3 semaines a Santiago qui coincide avec le
carnaval. Une sorte d'université d'été dédiée a la
culture afro-cubaine qui réunit des participants
venus de France, de Belgique, de Suisse, mais
aussi de La Réunion et du Canada. Amateurs ou
professionnels, ils sont tous passionnés. « Dés le
début, on a développé la notion d'immersion
culturelle en assistant aux répétitions des
formations musicales », ajoute l'organisateur.
Depuis une dizaine d'années, 'association
participe d'ailleurs au carnaval. Arrivant a
Santiago deux semaines avant l'événement,

les stagiaires travaillent, différentes disciplines :
salsa, danse afro-cubaine, percussions, fanfare
et chant. Avec un double objectif : participer au
défilé et aussi présenter un spectacle au sein de
IAlliance francaise.

La reine du carnaval

Née a Santiago de Cuba, berceau du boléro et
de la salsa, Arelys Narifio Herrera vit en région
parisienne depuis une quinzaine d'années. En
1998, elle pose pour la premiére fois le pied sur
le sol francais... en dansant ! En effet, a 'occasion
de la Coupe du monde de football, Ia ville de
Saint-Denis organise sa premiére Carnavalcade,
défilé musical qui serpente dans toute la ville.
En tant que membre de la formation musicale
La conga de los Hoyos, Arelys participe aux
festivités puis rentre a Cuba détentrice du titre
de reine du carnaval. Depuis son installation

en France, Arelys donne des cours de salsa a
domicile, une activité qu'elle aimerait encore
plus développer, notamment aupres des
enfants. Ainsi, elle souhaiterait mettre en place
un cours pour les petits, persuadée qu'elle est
du bienfait de la musique et de la danse sur le
corps et l'esprit. «Je danse depuis mon plus
Jjeune dge. A Cuba, les enfants apprennent

a marcher et a danser en méme temps | »,
plaisante la belle aux yeux ardents. Cours
particuliers, cours en petit groupe, au domicile
des éléves ou au sien, Arelys s'adapte aux envies,
niveaux et besoins de chacun. De sorte que si

la rumba vous démange, n'hésitez pas a la
contacter.m

Association Ritmacuba : T. 01 48 39 90 53
site Internet : www.ritmacuba.com



Antoine Ménard,
de I'énergie a revendre

Lauréat d’un Master Il filiére « Ressources
humaines » de la Sorbonne, Antoine
Ménard, a été convié, en mairie, a la soirée
dédiée aux « jeunes diplomés ». Un événe-
ment destiné a récompenser les jeunes
Pierrefittois jalonnant leur scolarité par
I'obtention d’attestations et de certificats.
Un futur jeune actif qui se voit évoluer dans
le milieu associatif, « surtout aprés une
expérience d’'une année de stage passée dans
une grosse entreprise du CAC 40 ». Le job de
ses réves ? « Travailler pour une association
comme Les petits fréres des Pauvres. Mon but
est d'accompagner les employés dans leur
projet professionnel avec le méme esprit qui
m’anime quand je suis bénévole », ajoute
Antoine. Le bénévolat, il en connait un
rayon | Chef scout et membre du conseil
d’administration des Scouts et Guides de
France, il est aussi formateur BAFA. Infati-
gable, Antoine a aussi le sport dans la peau.
Ayant pratiqué le foot, le basket et le
handball, il affiche a son actif un titre de
champion de Paris de badminton et est

aujourd’hui accro au hockey sur roller.

« A la fac, mes 20 heures de cours hebdoma-
daires ne mempéchaient pas de faire 10
heures de sport supplémentaires ! », ajoute-
t-il. Le jeune homme de 25 ans aime passer
ses week-ends en famille 4 Pierrefitte.

« Mon engagement citoyen, je veux l'exercer
dans la ville ot je suis actif bénévolement »,
confie-t-il. « Lun de mes moteurs a toujours
été de contribuer a tisser des liens entre les
gens », précise Antoine.

Scout toujours !

Depuis septembre 2013, Antoine a initié la
réouverture a Pierrefitte d’'un groupe local
des Scouts et Guides de France. Lobjectif :

« éduquer des citoyens heureux, utiles, actifs
et artisans de la paix ». Un dimanche sur
deux, une dizaine de chefs et cheftaines
encadrent 20 enfants dgés de 8 317 ans,
avec comme lieu de rendez-vous, le parvis de
I'église. « Personne n'est obligé d'assister a
l'office. Nous sommes une association
catholique, certes, mais ouverte

« Mon engagement
citoyen, je veux
I’exercer dans la ville
ou je suis actif
bénévolement »
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d tous et qui préne les valeurs humanistes »,
précise Antoine, chef des louveteaux et
jeannettes (jeunes de 8 a 11 ans). « L'idée

de ces réunions est d'organiser des activités
basées sur le jeu qui permettent aux enfants
d'apprendre les régles du « vivre ensemble »,
comme la tolérance et le partage ». Pour
Antoine, le but du projet pierrefittois est

« de proposer un espace d’expression a des
Jeunes qui n'en disposent pas forcément, leur
faire découvrir des lieux qu'’ils ne connaissent
pas, comme le parc de la Butte-Pinson ou
celui de la République, situé a 200m de la rue
de Paris ».

Via l'association, les 11-14 ans organisent en
février, au complexe sportif Roger-Fréville,
un tournoi de basket inter-scouts. Pas moins
de 800 personnes y sont attendues ! m



